
教室料金改定のお知らせ 
 

2025 年４月より豊島区立豊島体育館の指定管理者を務めるシンコースポーツと申します。 
昨今の諸経費高騰に伴い、教室料金の改定をさせていただくこととなりました。料金改定

により皆様にはご負担とご迷惑をお掛け致しますが、今後サービス向上に努めて参ります。 
 
■実施時期 
 令和 7年 4 月以降から 
 
■改定後料金 
★教室名：ソフトエアロビクス、健康エアロビクス、ウォークバランスエクササイズ 
現行料金：400 円 → 改定後料金：500 円 

 
★教室名：体質改善教室、健康気功、シニアらくらく体操、リラックスヨガ、やさしいジャ
イロキネシスⓇ、アンチエイジング、太極拳、初めてのフラダンス、女性限定シニアヨガ、
ジャズ体操、リセットヨガ、リフレッシュヨガ 
現行料金：4,000 円 → 改定後料金：4,400円 （月４回実施の場合） 
１回参加：1,300 円 → 改定後料金：1,400 円 

 
★教室名：はじめてのバレエエクササイズ、ジュニア少林寺拳法 
現行料金：4,800 円 → 改定後料金：5,200円 （月４回実施の場合） 
１回参加：1,500 円 → 改定後料金：1,600円 
 

★教室名：ヨガティス 
現行料金：6,000 円 → 改定後料金：6,400円 （月４回実施の場合） 
１回参加：1,800 円 → 改定後料金：1,900円 
 

★教室名：幼児体操、小学生体操（低）、小学生体操（高） 
現行料金：4,000 円 → 改定後料金：4,400円 （月４回実施の場合） 

価格は全て税込み価格となります。 
 

【新年度の問い合わせ先】 
シンコースポーツ株式会社（豊島区立豊島体育館準備室） 

電話番号：080-7442-3378 平日 10：00～17：00 


